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09.09.2017 

RS FEVA GARDASEETRAINING SOMMER 2017 

 

Hallo wir bimst .... das ASC_Feva Team.  

Das Gardaseetraining begann am 05.06 wobei wir schon am Abend davor anreisten. Am 05.09 

begann das Segeln.  

Wir segelten täglich bei gutem Wind und gingen anschließend noch ins Gym wo wir joggten, 

radelten, Hängeübungen machten und unsere Balance verbesserten. 

Auch wenn mal kein Wind war beschäftigten wir uns trotzdem gut mit Theorie, für welche wir 

einen eigenen Raum zur Verfügung  hatten,  den wir auch regelmäßig nutzten. 

 Außerdem bestiegen wir den Berg mit der  Kapelle St. Babara wo wir uns feierlich ins Gästebuch 

eintrugen! 

Zudem gingen wir Canyoning, bei dem wir 20 min einen Berg hoch wandernten. Anschließend 

liefen wir durch einen eiskalten Fluss , bei dem wir hohe Sprünge und steile Abseilpassagen 

überwanden.  

Das Highlight war das Brücken springen wobei wir von ca. 14 Metern in den Gardasee jumpten.  

Anschließend war der Austausch der ASC-Flagge dran welche Julia mega HAPPY aufhing!!! (wir 

bekamen auch eine von dem Club zurück)  
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Leider mussten wir auch Verluste einstecken.... z.B. das Ladekabel von Eva und ein paar Blutige 

Socken. 

Die Unterkunft was auch sehr gut! Wir vier Kinder waren alle in einem Zimmer und hatten einen 

Lachkrampf nach dem anderen. 

Aber im Großen und Ganzen fanden  wir das Hotel  SEHR KNORKE!!! 

Wir würden uns sehr freuen wenn man das Training dort öfters stattfinden lassen könnte! 

Naja, wir wollen euch nicht mit einen langen Roman aufhalten deshalb war es das mit diesem 

kleinen Bericht der VONG DER NICEICHKEIT FRESH AM BEEN WAR!!! 

Einen schönen Tag noch euer ASC Feva Team   

Moritz(Api (Apikose / Apikalypso)), Tim, Eva (Evel) und Julia 

 

 

 

 

 

 

 


